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Actions élémentaires

Cette section contient une présentation de la
montre et explique les fonctions communes a
tous les modes.

Remarque

e Les illustrations figurant dans ce
guide d'utilisation sont destinées a
faciliter la compréhension. Ces
illustrations peuvent Iégerement
différer de I'élément qu’elles
représentent.
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Aiguille des heures
Affichage numérique
Aiguille des minutes
Petite aiguille des heures
Petite aiguille des minutes

Affichage a points

Q @ ® ® ® ® ©

Trotteuse

CASIO.

I Indicateurs et affichages

@ Indicateur de temps universel coordonné
Apparait lorsque 'heure indiquée est I'heure
d’été.

@ Indicateur Avion

Indique que la montre est en mode Avion. La
communication avec un téléphone est
désactivée.

® Indicateur p.m
Apparaitlorsque I'heure de I'affichage a points
est une heure de I'aprés-midi.

@® Indicateur a.m/p.m

Indique si les petites aiguilles des heures et
des minutes affichent une heure du matin [A]
ou de I'apres-midi [P].

® Indicateur d’alarme
Apparait lorsqu’une alarme est activée.

® Indicateur de décalage des aiguilles
Clignote lorsque les aiguilles sont décalées.

@ Indicateur 3
Quand la montre est connectée a un
téléphone, la trotteuse est dirigée sur 3.

Indicateur OFF

Quand la montre est en mode Alarme et que
I'alarme estdésactivée, latrotteuse est dirigée
sur « OFF ».

® Indicateur ON

Quand la montre est en mode Alarme et que
I'alarme est activée, la trotteuse est dirigée sur
« ON ».

Indicateur R

Quand la montre est en attente de connexion
a un téléphone, la trotteuse est dirigée sur

« R »,

I Navigation entre les modes

Votre montre dispose des modes indiqués ci-
dessous.

Connexion Bluetooth

(Approximativement
0,5 seconde)

Mode Indication de I'heure

Utilisez le bouton (D) pour naviguer entre les
modes. Maintenez le bouton (D) enfoncé
pendant environ deux secondes pour passer
en mode Indication de I'heure. Pour vous
connecter a un téléphone, maintenez le
bouton (C) enfoncé pendant environ

0,5 seconde.

Important !

¢ (C) n'est pas une couronne; il ne faut
donc pas tirer dessus. Il s’agit d’'un
bouton que 'on actionne en
appuyant dessus. Le fait de tirer
énergiquement sur (C) peut
provoquer des dégats et un
dysfonctionnement de la montre.
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Sélection d’un format
d’affichage numérique du
mode Indication de I’heure

En mode Indication de I'’heure, vous pouvez
effectuer 'opération suivante pour modifier le
contenu des affichages numériques.

Jour Secondes

| |
o> =
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Jour de la semaine Heure

Minute

Remarque

e Si vous appuyez sur (E), la ville de
I’heure locale actuellement
sélectionnée apparaitra dans
I'affichage a points. Au bout de
quelques secondes, I'affichage
reprendra ses informations
normales.

@
()

TI:IHT

Ville de I heure locale

¢ Lorsque la montre se connecte a un
téléphone via Mobile Link,
l'information de la ville de I'heure
locale est obtenue a partir du
téléphone. Cette information est
indiquée par un repére en forme de
diamant (#) a gauche du nom de la
ville.

I Décalage des aiguilles

Il est possible de décaler les aiguilles des
heures et des minutes pour faciliter la
consultation des informations affichées.

1. Pour décaler les aiguilles des heures et
des minutes, maintenez le bouton (B)
enfoncé tout en appuyant sur le bouton
D).

e Ceci forcera les aiguilles des heures et
des minutes a occuper une position ne
génant pas I'affichage numérique.

e L’indicateur clignote lorsque les
aiguilles sont décalées.

Exemple :

Décalage des aiguilles alors qu’il est
10h 35

®p/ \
7\\
3\ v ©
FANDE
© S04 4C)

Indicateur de décalage des aiguilles

2. Pour remettre les aiguilles en position

normale, maintenez le bouton (B) enfoncé
touten appuyant de nouveau surle bouton
(D).

Remarque

¢ Cette fonction est utilisable dans
tous les modes.

e Lorsque les aiguilles sont décalées,
le fonctionnement des boutons de la
montre est le méme que lorsqu’elles
ne sont pas décalées.

® En cas de passage a un autre mode,
les aiguilles reprennent leur position
normale.

e Les aiguilles décalées reprennent
leur position normale si aucun
bouton n’est actionné pendant une
heure.

¢ Danstous les modes, les aiguilles se
décalent automatiquement pendant
la configuration des réglages. Elles
retournent a leur position normale
une fois les réglages terminés.

I Charge solaire

| Qu’est-ce que la charge solaire ?

Cette montre est alimentée par une pile
rechargeable (secondaire) chargée par un
panneau solaire. Le panneau solaire est
intégré a I'écran de la montre, et de I'énergie
est produite chaque fois que I'écran est
exposé a la lumiere.

| Charge de la montre

Lorsque vous ne portez pas la montre, placez-
la @ un endroit ou elle est exposée a une
source de lumiére vive.

Lorsque vous portez la montre, assurez-vous
que votre manche ne bloque pas la lumiéere et
que I'écran (panneau solaire) de la montre est
bien exposé. L'efficacité de la production
d’énergie est réduite méme lorsque I'écran de
la montre n’est que partiellement masqué.

Ooul NON

Important !

¢ Selon l'intensité lumineuse et les
conditions locales, la montre peut
devenir chaude lorsqu’elle est
exposeée a la lumiére pour charger.
Veillez & ne pas vous briler une fois
la charge terminée. Evitez
également de charger la montre a
des températures élevées, comme
dans les conditions suivantes :

—sur le tableau de bord d’un
véhicule stationné au soleil;

- a proximité d’'une ampoule a
incandescence ou d’une autre
source de chaleur;

—en plein soleil ou a des endroits
treés chauds pendant de longues
périodes.
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| Temps de charge

Le tableau ci-dessous présente des
instructions générales sur les temps de
chargement sous diverses sources de
lumiere. Le temps de chargement réel dépend
de votre environnement local.

Intensité Niveau de | Niveau de
lumineuse charge 1 charge 2

. (D | 3heures | 35heures

Elevée
1 @  8heures | 130 heures
® | 12heures | 208 heures

Faible
@® | 147 heures -
Niveau de charge 1 :

Temps entre le moment ou la pile est
déchargée et le moment ou les aiguilles se
remettent a avancer

Niveau de charge 2 :

Temps entre le moment ou les aiguilles se
remettent a avancer etle moment ol la montre
est complétement chargée

Intensité lumineuse

@ Journée ensoleillée, & 'extérieur
(50 000 lux)

@ Journée ensoleillée, & proximité d’une
fenétre (10 000 lux)

® Temps nuageux, a proximité d’une fenétre
(5000 lux)

@ Eclairage fluorescent a l'intérieur (500 lux)
Remarque

e Le temps de charge réel dépend de
I'environnement de charge local.

| Charge restante et pile déchargée

Le niveau de charge est indiqué par le
mouvement des aiguilles de la montre. Les
fonctions sont désactivées lorsque le niveau
de la pile devient faible.

Important !

* Si le niveau de la pile est faible ou si
la pile est déchargée, exposez
I'écran (panneau solaire) a la
lumiere dés que possible.

Remarque

® Lorsque [R] clignote, certaines
fonctions sont temporairement
désactivées afin d’éviter
I’épuisement de la pile.

@ Pile faiblement chargée

Dans le mode Indication de I'heure, la
trotteuse avance a intervalles de deux
secondes. Les autres fonctions de la montre
s’exécutent normalement.

Trotteuse

Si la charge diminue davantage, toutes les
aiguilles s’arréteront sur 12 heures et [CHG]
se mettra a clignoter.

@ Pile déchargée

Toutes les aiguilles sont arrétées sur
12 heures, et les affichages numériques sont
vides.

| Fonction d’économie d’énergie

Si vous laissez la montre dans un endroit
sombre pendant environ une heure entre

22 heures et 6 heures, 'aiguille des secondes
s’arrétera et la montre passera en mode
Economie d’énergie Niveau 1. Si vous laissez
la montre dans un endroit sombre pendant six
ou sept jours, toutes les aiguilles s’arréteront
sur 12 heures et la montre passera en mode
Economie d’énergie Niveau 2.

Niveau 1:

La trotteuse s’arréte et les affichages
numeériques s’éteignent pour économiser
Iénergie.

Niveau 2:

Toutes les aiguilles s’arrétent, la connexion
Bluetooth est interrompue, les alarmes sont
désactivées et les affichages numériques
s’éteignent pour économiser I'énergie.

@ Récupération depuis le mode
Economie d’énergie

Appuyez sur n'importe quel bouton ou placez

la montre dans un endroit bien éclairé pour

récupérer depuis le mode Economie

d’énergie.

Remarque

¢ \Vous pouvez activer ou désactiver le
mode Economie d’énergie.

£ Configuration des réglages de la
fonction d’économie d’énergie

Utilisation de Mobile
Link avec un téléphone
mobile

Si une connexion Bluetooth est établie entre
la montre et un téléphone, I'heure de celle-ci
se régle automatiquement sur celle du
téléphone.

Remarque

e Cette fonctionnalité est disponible
uniquement si CASIO WATCH+ est
en cours d’exécution sur le
téléphone.

e Cette section décrit les opérations
concernant la montre et le
téléphone.
® : opération associée & la montre
[J: opération associée au téléphone

I Mise en route

@ Installation de I'application
requise sur votre téléphone

Pour utiliser la montre avec un téléphone,
touchez tout d’abord I'un des liens ci-dessous
et installez I'application « CASIO WATCH+ »
sur le téléphone.

@ iOS (iPhone)

https://itunes.apple.com/us/app/
id7601659987Is=1&mt=8

@ Android (GALAXY, etc.)

https://play.google.com/store/apps/details?
id=com.casio.watchplus

@ Configuration des réglages
Bluetooth

Activez la fonction Bluetooth du téléphone.

Utilisateurs d’iPhone

1. [ Sur I'écran d’accueil, touchez
« Réglages » = « Bluetooth ».

2. [J Activez « Bluetooth ».

3. [JTouchez « Réglages » pour revenir &
I'écran « Réglages ».

4. []Dans l'ordre suivant, touchez :
« Confidentialité » = « Partage
Bluetooth ».

5. [JActivez « CASIO WATCH+ ».


https://itunes.apple.com/us/app/id760165998?ls=1&mt=8
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.casio.watchplus
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Utilisateurs d’Android
0 Activez la fonction Bluetooth.
o Sile choix vous est offert entre « Bluetooth »

et « Bluetooth Smart », sélectionnez
« Bluetooth Smart ».

Remarque

® Pour plus de détails sur les
procédures de réglage, reportez-
vous a la documentation de votre
téléphone.

(® Couplage de la montre a un
téléphone

Avant de pouvoir utiliser un téléphone avec la
montre, vous devez d’abord les coupler. Une
fois la montre couplée avec un téléphone,
vous n’avez normalement pas besoin de
procéder a nouveau a cette opération.

1. Placez le téléphone a coupler a proximité
de la montre (a moins d’'un métre).

2. [JSurlécran d’accueil, touchez 'icéne
« CASIO WATCH+ ».

3. [JSélectionnez « ECB-500 », puis touchez
« Suivant ».

4. [JEffectuezles opérations communiquées
par I'application.

» Si une invite de couplage s’affiche,
effectuez 'opération indiquée sur
I'écran du téléphone.

* Une fois le couplage terminé, l'aiguille
des secondes se déplace vers } pour
indiquer la connexion.

®,
. ©

5. [ Touchez « Démarrer ».

L’écran d’accueil de CASIO WATCH+
s’ouvre alors.

Remarque

¢ Si le couplage échoue pour une
raison quelconque, reprenez la
procédure a partir de I'étape 2.

Réglage automatique de
I’heure

Il est possible de configurer la montre pour
gu’elle régle automatiquement et
quotidiennement son heure sur celle du
téléphone.

o Utilisation du réglage automatique

Programmez le réglage automatique a une
heure ou la montre et le téléphone se trouvent
généralement a proximité I'un de l'autre,
comme indiqué dans l'illustration ci-dessous.

e La nuit, pendant que vous dormez

.

L

3-©
/

e Le matin, a votre bureau

|
Important !

* Méme en I'absence de connexion
Bluetooth a I'heure programmée du
réglage automatique, une
connexion est établie et le réglage
s’effectue automatiquement. La
connexion est automatiquement
interrompue une fois le réglage de
I'heure terminé.

Remarque

e Laville deI'heure locale de lamontre
est également modifiée en fonction
de la ville définie sur le téléphone.

e Les heures mondiales sont
également ajustées
automatiquement.

@ Configuration de I’heure de réglage
automatique

Utilisez CASIO WATCH+ sur le téléphone
pour définir 'heure du réglage automatique.

1. [ Sur I'écran d’accueil, touchez l'icone
« CASIO WATCH+ ».

Le message « Recherche d'une
montre... » s’affiche alors.

2. { Maintenez le bouton (C) enfoncé
pendant environ 0,5 seconde jusqu’a ce
que la trotteuse pointe sur le symbole R.

La trotteuse se déplace vers 3 lorsqu’une
connexion est établie entre la montre et le
téléphone.

3. [ Dans 'ordre suivant, touchez : = —
« Réglages de la montre ».

4. [JTouchez « Réglage de I'heure ».

o Effectuez I'opération indiquée sur
I’écran du téléphone.

Remarque

e Le réglage effectif de 'heure de la
montre se produira environ
30 secondes aprées I'heure
programmeée du réglage
automatique.
Exemple : si le réglage automatique
de I'heure de la montre est
programmé a 22 h 00, il débutera
30 secondes aprées 22 h 00.
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@ Réglage automatique de I'heure

La montre regle automatiquement et
immédiatement son heure sur celle du
téléphone lorsque les appareils sont
connectés entre eux. Lorsque vous souhaitez
régler 'heure de la montre, effectuez la
procédure ci-dessous pour la connecter a un
téléphone.

1. [ Sur 'écran d’accueil, touchez l'icone
« CASIO WATCH+ ».

Le message « Recherche d'une
montre... » s’affiche alors.

2. 8 Maintenez le bouton (C) enfoncé
pendant environ 0,5 seconde jusqu’a ce
que la trotteuse pointe sur le symbole R.

La trotteuse se déplace vers % lorsqu’une
connexion est établie entre la montre etle
téléphone, etI’heure de la montre se regle
sur I'heure du téléphone.

Nom de la ville

Remarque

¢ Sil'heure actuelle de la montre a été
définie par I'application CASIO
WATCH+, un repére en forme de
diamant (@) apparaitra a gauche de
I’heure sur I'affichage a points de la
montre.

7 Configuration du réglage de
I’lheure mondiale

| Fonctionnalités

Lorsque vous spécifiez une ville pour I'heure
mondiale avec CASIO WATCH+, 'heure de la
ville sera indiquée par les petites aiguilles des
heures et des minutes. Les réglages de la
montre peuvent étre configurés pour le
passage automatique a I'heure d’été pour la
ville a 'heure mondiale.

Remarque

e CASIO WATCH+ Le mode Heure
mondiale vous permet de
sélectionner parmi environ 300 villes
comme ville d’heure mondiale.

Spécification d’une ville pour
I’lheure mondiale

1. [ Touchez l'icone « CASIO WATCH+ ».

2. @ Maintenez le bouton (C) enfoncé

pendant environ 0,5 seconde jusqu’a ce
que la trotteuse pointe sur le symbole R.

La trotteuse se déplace vers % lorsqu’une
connexion est établie entre la montre et le
téléphone.

3. [ Touchez « Heure mondiale ».

4. [ISpécifiez une ville & 'heure mondiale en

entrant le nom de la ville ou en appuyant
sur son emplacement sur la carte a
I'écran.

5. Effectuez 'opération indiquée sur I'écran

du téléphone. Le réglage de I'heure

mondiale sera reflété sur la montre.

® En mode Indication de I'heure, vous
pouvez vérifier 'heure mondiale avec la
petite aiguille des heures et I'aiguille
des minutes de la montre.

Heures et minutes de I'heure mondiale

Remarque

e Si 'heure mondiale de la montre a
été définie par I'application CASIO
WATCH-+, un repere en forme de
diamant () apparaitra a gauche de
I’heure sur I'affichage a points de la
montre.

Configuration du réglage de I'heure
d’été

1. [ Touchez I'icone « CASIO WATCH+ ».

2. @ Maintenez le bouton (C) enfoncé
pendant environ 0,5 seconde jusqu’a ce
que la trotteuse pointe sur le symbole R.

La trotteuse se déplace vers ¥ lorsqu’'une
connexion est établie entre la montre etle
téléphone.

3. [ Touchez « Heure mondiale ».

4. []Spécifiez une ville a I'heure mondiale en
entrant le nom de la ville ou en appuyant
sur son emplacement sur la carte a
I'écran.
Si votre ville a 'heure mondiale
actuellement spécifiée observe I'heure
d’été, la période d’heure d’été s’affiche
sur I'écran.

5. [] Sélectionnez la méthode de passage a
I'heure d’été que vous souhaitez utiliser.

e « Auto »
La montre passe automatiquement de
I'heure standard a '’heure d’été.

e « OFF »
La montre indique toujours I'heure
standard.

® « ON »
La montre indique toujours I'heure
d’été.
6. Effectuez I'opération indiquée sur I'écran
du téléphone.

Remarque

e Lorsque « Auto » est sélectionné
pour le passage de 'heure standard
a '’heure d’été, la montre bascule
automatiquement entre '’heure
standard et I'heure d’été. Il est inutile
de modifier manuellement I'heure
pour basculer de I'heure standard a
I’heure d’été. Méme si vous vous
trouvez dans une zone
géographique qui n'observe pas
I’heure d’été, vous pouvez
conserver I'heure d’'été de la montre
sur « Auto ».

e Si vous modifiez I'heure d’été de la
montre, le réglage de I'heure d’été
de CASIO WATCH+ sera également
modifie.

e Un écran CASIO WATCH+ affiche
des informations sur les périodes
d’heure d’été.
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Permutation de I’heure de votre
emplacement actuel et de I’heure
mondiale

. [ Touchez I'icéne « CASIO WATCH+ ».

. © Maintenez le bouton (C) enfoncé
pendant environ 0,5 seconde jusqu’a ce
que la trotteuse pointe sur le symbole R.

La trotteuse se déplace vers % lorsqu’une
connexion est établie entre la montre etle
téléphone.

. [ Touchez « Heure mondiale ».
. B Touchez « Home time = World time ».

Réalisez I'opération indiquée sur I'écran
du téléphone pour permuter 'heure de
votre emplacement actuelle et 'heure
mondiale.

* En mode Indication de I'heure, vous
pouvez vérifier ’heure mondiale avec la
petite aiguille des heures et I'aiguille
des minutes de la montre.

Avant I'échange Apres I'échange
Heure de

I emplacement actuel

Heure de
I emplacement actuel

12y

3 e
o

© ®

Heure mondiale

Remarque

e Cette fonction est pratique lorsque
vous avez besoin de passer a un
autre fuseau horaire. Pour plus
d’informations relatives a son
utilisation, reportez-vous a la section
« Passage a un autre fuseau
horaire ».

1

Configuration des réglages
de la minuterie

. O Touchez l'icone « CASIO WATCH+ ».

2. @ Maintenez le bouton (C) enfoncé

3.
4.

pendant environ 0,5 seconde jusqu’a ce
que la trotteuse pointe sur le symbole R.

La trotteuse se déplace vers % lorsqu’une
connexion est établie entre la montre et le
téléphone.

[J Touchez « Minuterie ».

(] Effectuez I'opération indiquée sur
I’écran du téléphone.

I Réglage de I'alarme

1.
2.

3.

4.

[ Touchez I'icdne « CASIO WATCH+ ».

® Maintenez le bouton (C) enfoncé
pendant environ 0,5 seconde jusqu’a ce
que la trotteuse pointe sur le symbole R.

La trotteuse se déplace vers 3 lorsqu’une
connexion est établie entre la montre et le
téléphone.

®,
. ©

N\
® @@

0 Touchez « Alarme ».

[] Effectuez I'opération indiquée sur
I’écran du téléphone.

Réglage de I'alignement des
aiguilles

Si les aiguilles ne sont pas alignées malgré le
réglage automatique de I'heure, utilisez
CASIO WATCH-+ pour les aligner.

1.

2.

0 Touchez licéne « CASIO WATCH+ ».

® Maintenez le bouton (C) enfoncé
pendant environ 0,5 seconde jusqu’a ce
que la trotteuse pointe sur le symbole R.

La trotteuse se déplace vers 3 lorsqu’une
connexion est établie entre la montre et le
téléphone.

0] Dans l'ordre suivant, touchez : = —
« Réglages de la montre ».

] Touchez « Réglage des positions
initiales ».

(] Effectuez 'opération indiquée sur
I'écran du téléphone.

I Détecteur du téléphone

Vous pouvez utiliser le détecteur du téléphone
pour déclencher sur le téléphone une tonalité
facilitant sa recherche. La tonalité est jouée
méme si le téléphone est en mode discret.

Important !

e N'utilisez pas cette fonctionnalité
dans les lieux ou les sonneries
téléphoniques sont limitées.

¢ Le volume de la tonalité est élevé.
N'’utilisez pas cette fonctionnalité en
portant des écouteurs reliés au
téléphone.

. ® Sila montre est connectée a un

téléphone, appuyez surle bouton (C) pour
mettre fin a la connexion.

Connecté Apres la déconnexion

: o=

ki

P
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2. { Maintenez C enfoncé pendant environ
trois secondes jusqu’a ce que [FIND]
apparaisse sur I'affichage a points.

La trotteuse se déplace vers % lorsqu’une
connexion est établie entre la montre et le
téléphone. Le téléphone émettra alors un
son.

e Le téléphone n’émettra une tonalité
gu’aprés quelques secondes.

3. ®Appuyez sur importe quel bouton pour
mettre fin a la tonalité.

® \/ous pouvez appuyer sur un bouton
pour arréter la tonalité du téléphone
uniquement pendant les 30 premiéres
secondes d’émission.

7 Configuration des réglages
de la montre

Vous pouvez utiliser CASIO WATCH+ pour
spécifier 'heure de déconnexion automatique
de la connexion Bluetooth, la fréquence du
réglage automatique de I'heure ainsi que
d’autres réglages.

1. OTouchez l'icdne « CASIO WATCH+ ».

2. © Maintenez le bouton (C) enfoncé
pendant environ 0,5 seconde jusqu’a ce
que la trotteuse pointe sur le symbole R.
La trotteuse se déplace vers % lorsqu’une
connexion est établie entre la montre et le
téléphone.

3. [l Dans l'ordre suivant, touchez : = —
« Réglages de la montre ».

4. [JSélectionnez le réglage que vous
souhaitez modifier, puis effectuez
I'opération indiquée sur I'écran du
téléphone.

Modification du réglage de
I’heure d’été de la ville de
I’heure locale

. B SurI'écran d’accueil, touchez 'icone

« CASIO WATCH+ ».

Le message « Recherche d'une
montre... » s’affiche alors.

. ® Maintenez le bouton (C) enfoncé

pendant environ 0,5 seconde jusqu’a ce
que la trotteuse pointe sur le symbole R.

La trotteuse se déplace vers % lorsqu’une
connexion est établie entre la montre et le
téléphone.

. [ Dans l'ordre suivant, touchez : = =

« Réglages de la montre ».

. OTouchez « Réglage de I'heure d'été ».

. [ Sélectionnez la méthode de passage &

I'heure d’été que vous souhaitez utiliser.
e « Auto »
La montre passe automatiquement de
I'heure standard a I'heure d’été.
e « OFF »
La montre indique toujours I'heure
standard.
e « ON »
La montre indique toujours I'heure
d’été.
Effectuez 'opération indiquée sur I'écran
du téléphone.

I Connexion

Annulation d’une connexion a un
téléphone

Connecté Apres la déconnexion

®©—> 4

| Connexion a un téléphone

Cette section explique comment établir une
connexion Bluetooth avec un téléphone
couplé a la montre.

e Silamontre n’est pas couplée au téléphone

avec lequel vous souhaitez la connecter,
suivez la procédure de la rubrique
«(®Couplage de lamontre a un téléphone »
pour procéder au couplage.

Placez le téléphone prés (moins d’'un
metre) de la montre.

® Pendant que la trotteuse ne pointe pas
sur 3, maintenez le bouton (C) enfoncé
pendant environ 0,5 seconde jusqu’a ce
que la trotteuse se déplace vers R.

La trotteuse se déplace vers 3, ce qui
indique que la connexion Bluetooth est
effectuée. Le nom de la ville de I'heure
locale apparaitra également.

Important !

e Si vous ne parvenez pas a établir
une connexion, il se peut que CASIO
WATCH+ ne soit pas en cours
d’exécution sur le téléphone. Sur
I’écran d’accueil du téléphone,
touchez 'icone « CASIO WATCH
+ ». Puis, sur la montre, maintenez
le bouton (C) enfoncé pendant a peu
pres 0,5 seconde.

Remarque

e La connexion s’interrompra si vous
n’effectuez aucune action sur la
montre ou le téléphone aprés un
certain temps.

Pour spécifier la durée limite de
connexion, effectuez I'opération
suivante : utilisez CASIO WATCH+
pour sélectionner « Réglages de la
montre » = « Durée de connexion »,
puis spécifiez un réglage de 3
minutes, 5 minutes, ou 10 minutes.

Appuyez sur (C) pour mettre fin ala connexion
Bluetooth et permettre a 'aiguille des
secondes de reprendre son fonctionnement
normal.
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| Mise en mode Avion de la montre

Utilisez le mode Avion pour désactiver
I’émission d’ondes radio Bluetooth.

Activez le mode Avion lorsque vous vous
trouvez dans un hépital, dans un avion ou a
tout autre endroit ou I'émission d’ondes radio
est limitée.

Important !

e |es fonctions suivantes sont
désactivées en mode Avion.
- Réglage automatique
- Détecteur du téléphone
- Connexion Bluetooth

® Maintenez (D) enfoncé pendant environ

cing secondes, jusqu’a ce que l'indicateur du

mode Avion apparaisse.

e Chaque fois que vous maintenez le bouton
(D) enfoncé pendant environ cing
secondes, le mode Avion de la montre est
activé ou désactiveé.

Indicateur Avion

® hE-)
©
®

| Découplage

Pour découpler la montre d’un téléphone,
supprimez les informations de couplage de
CASIO WATCH-+, du téléphone et de la
montre.

@ Suppression des informations de
couplage depuis CASIO WATCH+

1. @ Sila montre est connectée a un
téléphone, appuyez sur le bouton (C) pour
mettre fin a la connexion.

Connecté Apres la déconnexion

®, Q @

2. [JSur CASIO WATCH-+, touchez
« Réglages de connexion ».

3. [ Dans « Montre enregistrée
précédemment », touchez la montre que
vous souhaitez découpler.

4. [JTouchez « Supprimer I'enregistrement
d'appariement ».

5. [ Touchez « Oui ».

Les informations de couplage de la
montre sont alors supprimées de CASIO
WATCH+.

@ Suppression des informations de
couplage depuis un téléphone

Utilisateurs d’iPhone

1. [ Sur'écran d’accueil, touchez
« Réglages » = « Bluetooth ».

2. [Touchez® enregard de « CASIO
ECB-500 ».
3. [Touchez « Annuler ce dispositif ».

Les informations de couplage de la
montre sont alors supprimées du
téléphone.

Utilisateurs d’Android

1. [} Sur 'écran de I'application, touchez :
« Réglages » = « Bluetooth ».

2. [ Touchez % en regard de « CASIO
ECB-500 ».
3. [JTouchez « Annuler le jumelage ».

Les informations de couplage de la
montre sont alors supprimées du
téléphone.

4. [ Faites défiler la barre d’état vers le bas
et ouvrez le panneau de notification.

5. [ Touchez % (Bluetooth) pour désactiver
la fonction Bluetooth, puis réactivez-la.

Remarque

¢ Notez que la procédure précise a
suivre dépend du type de téléphone
que vous utilisez. Pour en savoir
plus, reportez-vous a la
documentation de votre téléphone.

@ Suppression des informations de
couplage depuis la montre

1. @ Maintenez le bouton (A) enfoncé
pendant environ deux secondes.

[SET] apparaitra en premier, suivi par le
nom de la ville de I'heure locale.
® LN
©

@Q‘@@

2. { Maintenez le bouton (C) enfoncé
pendant environ cing secondes.

Les informations de couplages sont
supprimées lorsque [CLR] apparait.

3. @ Appuyez deuxfois surle bouton (A) pour
revenir au mode Indication de I'heure.

| Si vous achetez un autre téléphone

Vous devez réaliser I'opération ci-dessous si
vous souhaitez établir une connexion
Bluetooth avec un téléphone différent de celui
auquel vous étes actuellement connecté.

1. Découplage

2. Recommencez I'opération de couplage.

Connexion d’une autre montre a un
téléphone

Vous devez effectuer les étapes suivantes
avant de coupler une autre montre au
téléphone, par exemple suite a 'achat d’'une
nouvelle montre.

@ Couplage de la montre a un téléphone

1. [JSur CASIO WATCH+, touchez
« Réglages de connexion ».

2. [ Touchez « Connecter nouvelle
montre ».

3. []Sélectionnez le nom de la montre &
laquelle vous souhaitez vous connecter,
puis touchez « Suivant ».

e Suivez ensuite les instructions qui
s’affichent sur I'écran de votre
téléphone pour terminer le couplage.

@ Connexion a une montre déja couplée

1. [J Sur CASIO WATCH-+, touchez
« Réglages de connexion ».

2. [ Dans laliste « Montre enregistrée
précédemment », touchez le nom du
téléphone que vous souhaitez connecter.

3. [JTouchez « Se connecter & cet *** ».

¢ Suivez les instructions qui s’affichent
sur I'écran de votre téléphone pour
démarrer la connexion.

Important !

e Un téléphone peut étre connecté a
une seule montre a la fois. Pour le
connecter a une autre montre, vous
devez mettre fin a la connexion
actuelle.



Guide d’utilisation 5427

CASIO.

Réglages de la montre

Lorsque la montre est connectée a un
téléphone, elle régle automatiquement sa
date et son heure sur celles du téléphone. Si
la montre n’est connectée a aucun téléphone,
suivez la procédure ci-dessous pour régler la
date et I'heure.

Mise en route

Cette procédure s’effectue en mode
Indication de I'heure. Utilisez le bouton (D)
pour accéder au mode Indication de I'heure.
£ Navigation entre les modes

Mode Indication de I'heure

Spécification d’une ville pour
I’heure locale

Utilisez la procédure décrite dans cette
section pour sélectionner une ville a utiliser
comme ville de résidence. Si vous vous
trouvez dans une zone qui observe I'’heure
d’été, vous pouvez également activer ou
désactiver I'neure d’été.

Important !

¢ ’heure mondiale ne sera pas
correcte si vous sélectionnez la
mauvaise ville pour I'heure locale.

Remarque

® Pour sélectionner la ville de I'heure
locale, vous avez le choix entre
40 villes préconfigurées dans votre
montre. Si vous utilisez la montre
dans une ville qui ne figure pas parmi
les villes préconfigurées, utilisezune
ville préconfigurée possédant le
méme fuseau horaire que celle ou
vous vous trouvez. Pour obtenir des
renseignements sur les villes
préconfigurées, reportez-vous a la
section « Liste des noms de villes ».

1. Maintenez le bouton (A) enfoncé pendant
a peu pres deux secondes.

[SET] apparaitra en premier, suivi par le
nom de la ville de I'heure locale.

®, X7

©

2. Utilisez (B) et (E) pour faire défiler les
noms de ville jusqu’a ce que le nom de la
ville que vous souhaitez utiliser en tant
que ville de résidence s’affiche.

¢ Maintenir (B) ou (E) enfoncé permet de
faire défiler les noms de ville trés
rapidement.

3. Pour modifier le réglage de I'neure d’été,
appuyez sur (D).

o Si vous ne souhaitez pas modifier le
réglage de I'heure d’'été, appuyez deux
fois sur (A) pour quitter 'écran de
réglage.

4. Appuyez sur (E) pour faire défiler les
réglages d’heure d’été ci-dessous.

* [AT]

La montre passe automatiquement de
I’heure standard a I'heure d’été.

o [-]

La montre indique toujours I'heure

standard.
* [ON]
La montre indique toujours I'heure
dété.
®
© ®

5. Appuyez deux fois sur (A) pour quitter
I'écran de réglage.

Remarque

e Le réglage de I'heure d’été de la
montre est « AT (Auto) » lorsque
vous l'achetez, ainsi il basculera
automatiquement de 'heure
standard a I'heure d’été. Vous
n’avez pas besoin de basculer entre
I'heure standard et I'heure d’été
manuellement. Méme si vous vous
trouvez dans une zone
géographique qui n'observe pas
I'heure d’été, vous pouvez
conserver 'heure d’été de la montre
sur « AT (Auto) ».

Pour plus d’informations sur les
dates de passage a I'heure d’éte,
reportez-vous a la section « Heure
d’été ».

¢ Si 'heure actuellement indiquée est
I'heure d’été, I'indicateur DST
s’affichera sur I'écran.

®,
DST
©
© ®

Indicateur de temps universel coordonné

Réglage de I'heure et de la
date

1. Maintenez le bouton (A) enfoncé pendant
a peu pres deux secondes.

[SET] apparaitra en premier, suivi par le
nom de la ville de I'heure locale.

®y
4 i/ L’\?‘
M

© TOR)

2. Appuyez six fois sur (D) jusqu’a ce que les
chiffres des secondes clignotent a I'écran.

Secondes

7>

3. Appuyez sur le bouton (E) pour remettre
les secondes a 00.

¢ Si le compte des secondes se situe
entre 30 et 59 lorsque vous appuyez sur
(E), le compte des minutes est alors
augmenté d’une unité.

4. Appuyezsurle bouton (D) de sorte que les
chiffres de I'’heure clignotent.

®, "
©
e
S
© ?1‘@ ®

Heures

5. Réglez la date.

e Utilisez (B) et (E) pour modifier la valeur
en train de clignoter.

e Chaque pression sur le bouton (D) fait
défiler les éléments clignotants dans
'ordre suivant : heure, minute, année,
mois, jour, secondes.

6. Appuyez deux fois sur (A) pour quitter
I’écran de réglage.
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Basculement entre le mode
Indication de I’heure
12 heures et 24 heures

1. Maintenez le bouton (A) enfoncé pendant
a peu pres deux secondes.

[SET] apparaitra en premier, suivi par le
nom de la ville de I'heure locale.

® XV

2. Appuyez quatre fois sur (D) jusqu’a ce que
le réglage actuel ([12H] ou [24H]) clignote.

®,
©
S
® TiEHT ®
<X

3. Appuyez sur (E) pour alterner le réglage
entre [12H] (indication de I'’heure en
12 heures) et [24H] (indication de I'heure
en 24 heures).

4. Appuyez deux fois sur (A) pour quitter
I’écran de réglage.

Remarque

e Lorsque l'indication de I'heure en
12 heures est sélectionnée,
I'indicateur p.m apparait a I'écran
lorsqu’une heure de I'aprés-midi est
affichée.

®,

@)

©

Indicateur p.m

I Heure d’été

L’heure d’été, également appelée DST
(Daylight Saving Time - temps universel
coordonné), avance le réglage de I'heure
d’une heure, de 30 minutes ou autre intervalle
de temps, par rapport a I'heure standard
(STD) pendant les mois d’été. L’observation
de I'heure d’été et les regles en la matiere
dépendent de votre pays ou région. L’heure
d’été n’est pas utilisée dans certains pays et
régions.

I Sélection d’un réglage

Chaque pression sur le bouton (D) fait défiler
les réglages affichés en mode Indication de
I’heure dans 'ordre indiqué ci-dessous.

Ville de I' heure locale

1

Heure d’ été

-~

Tonalité activée/désactivée

-~

Durée de I’ éclairage

e

Indication de I' heure sur 12/24 heures

)

Réglage d’ économie d’ énergie

-~

— Secondes

-

= 3
2 2
T 3]

e

Année

N

<
o
w

\-EF

Heure mondiale

Le mode Heure mondiale vous permet de
consulter 'heure actuelle dans 40 villes a
travers le monde.

Mise en route

Cette procédure s’effectue en mode
Indication de I'heure. Utilisez le bouton (D)
pour accéder au mode Indication de I'heure.
£ Navigation entre les modes

Mode Indication de I'heure

Heure mondiale

Consultation de I’heure dans
un autre fuseau horaire

1. Maintenez le bouton (A) enfoncé pendant
a peu pres deux secondes.

[SET] apparaitra en premier, suivi par le
nom de la ville de I'heure locale.

®y

TN

©
S

@@@

2. Appuyez sur le bouton (A).

3. Utilisez (B) et (E) pour faire défiler les
noms de ville jusqu’a ce que le nom de la
ville souhaitée s’affiche.

L’heure actuelle dans la ville sélectionnée
s’affiche alors.

e Maintenir (B) ou (E) enfoncé permet de
faire défiler les noms de ville tres
rapidement.

a1
B/ Ly
%
©

<\
S

© HEW ®

Nom de la ville

4. Appuyez sur le bouton (A) pour revenir au
mode Indication de I'heure.

Les petites aiguilles des heures et des
minutes indiqueront I’heure actuelle de la
ville sélectionnée.

Heure de la ville sélectionnée

10
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Remarque

® Pour définir ’heure actuelle d’une
ville ne figurant pas parmi les villes
préconfigurées, sélectionnez une
ville préconfigurée située dans le
méme fuseau horaire que celui de la
ville que vous souhaitez définir. Pour
obtenir des renseignements sur les
villes préconfigurées, reportez-vous
a la section « Liste des noms de
villes ».

Configuration du réglage de
’heure d’été

Si 'heure d’été est utilisée dans une ville
répertoriée dans Heure mondiale, vous
pouvez activer I'heure d’été pour cette ville.
£ Heure d’été

1. Maintenez le bouton (A) enfoncé pendant
a peu prées deux secondes.

[SET] apparaitra en premier, suivi par le
nom de la ville de I'heure locale.

®y
RO

©
e

o U &g

2. Appuyez sur (A) puis sur (D).
3. Appuyez sur (E) pour faire défiler les
réglages d’heure d’été ci-dessous.
° [AT]
La montre passe automatiquement de
I'heure standard a I'’heure d’été.
-]
La montre indique toujours I'heure
standard.
* [ON]
La montre indique toujours I'heure
d’été.

4. Appuyez sur le bouton (A) pour revenir au
mode Indication de I'heure.

Remarque

e Le réglage de I'heure d’été de la
montre est « AT (Auto) » lorsque
vous 'achetez, ainsi il basculera
automatiquement de 'heure
standard a I'heure d’été. Vous
n’avez pas besoin de basculer entre
I'heure standard et I'heure d’'été
manuellement. Méme si vous vous
trouvez dans une zone
geographique qui n'observe pas
I'heure d’été, vous pouvez
conserver I'heure d’été de la montre
sur « AT (Auto) ».

e Pour plus d’informations sur les
dates de passage a I'heure d’été,
reportez-vous a la section « Heure
d’été ».

Permutation de I’heure de
votre emplacement actuel et
de I’lheure mondiale

Maintenir (E) enfoncé pendant trois secondes
permet de permuter I'affichage de I'heure
mondiale avec celui de 'heure de votre
emplacement actuel.

* En mode Indication de I'heure, vous pouvez
permuter I'heure indiquée par les aiguilles
principales avec I'heure indiquée par les
petites aiguilles des heures et des minutes.

Avant I'échange Apres I'échange
Heure de Heure de

I emplacement actuel I' emplacement actuel

®,
iy Ji2 )
B e -‘%,\/
St o
® 3l «~

Heure mondiale Heure mondiale

Chronometre

Le chronometre peut mesurer des durées
allant jusqu’a 23 heures, 59 minutes et
59 secondes.

Il peut également mesurer des durées
intermédiaires.
Mise en route

Cette procédure s’effectue en mode
Chronometre. Utilisez le bouton (D) pour
accéder au mode Chronomeétre.

£ Navigation entre les modes

Mode Chronométre

1. Utilisez les opérations ci-dessous pour
mesurer le temps écoulé.

® Démarrage

1

® Arrét

1

® Reprise

1

® Arrét

Premiére heure Apres la premiere heure

100es de seconde Secondes

L
12/ -
61\ -
. Secondes Heures, minutes
Minutes écoulées

Heures

2. Appuyez surle bouton (A) pour remettre a
zéro le temps écoulé.

3. Appuyez trois fois sur le bouton (D) pour
revenir au mode Indication de 'heure.

11
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Mesure d’un temps
intermédiaire

1. Utilisez les opérations ci-apres pour
mesurer des durées intermédiaires.

® Démarrage

1

@® Temps intermédiaire

1

® Libération du temps
l intermédiaire

® Arrét

Premiére heure Apreés la premiére heure

100es de seconde

4.

Secondes

’ i\

Secondes

. Heures, minutes
Minutes écoulées
Heures

2. Appuyez sur le bouton (A) pour remettre a
zéro le temps écoulé.

3. Appuyez trois fois sur le bouton (D) pour
revenir au mode Indication de 'heure.

Remarque

e Lorsqu’un temps intermédiaire est
affiché, il alterne sur I'affichage a
points avec [SPL].

Minuterie

Utilisez le mode Minuterie pour procéder a un
compte arebours. Lamontre déclencheraune
alerte a la fin du compte a rebours.

Mise en route

Cette procédure s’effectue en mode
Minuterie. Utilisez le bouton (D) pour accéder
au mode Minuterie.

£ Navigation entre les modes

Mode Minuterie

Réglage du temps de départ
de la minuterie

Vous ne pouvez pas modifier le temps de

départ de la minuterie lorsqu’un compte a

rebours est en cours. Pour modifier le temps

de départ, arrétez la minuterie puis

réinitialisez au temps de départ actuel.

£ Pour arréter la minuterie et la réinitialiser au
temps de départ

1. Maintenez le bouton (A) enfoncé pendant
a peu pres deux secondes.
[SET] s’affiche alors et les chiffres des
heures clignotent.

Heures

Minutes

2. Réglez la durée du compte a rebours.

Bouton (D) : Déplace le clignotement
entre les heures et les minutes.

Boutons (B) et (E) : Modifient les chiffres
des heures ou des minutes en train de
clignoter.

Remarque
La durée de la minuterie peut étre fixée
jusqu’a 24 heures, a la minute prés.

3. Appuyez sur (A) pour quitter I'écran de
réglage.

4. Appuyez deux fois sur le bouton (D) pour
revenir au mode Indication de 'heure.

Remarque

¢ Si la minuterie est fixée a [0:00], le
compte a rebours durera 24 heures.

I Utilisation de la minuterie

1. Appuyez sur le bouton (E) pour démarrer
le compte a rebours.

La montre déclenchera une alerte a la fin
du compte a rebours.

e | e fait d’appuyer sur (E) met le compte
arebours en pause ou active sareprise.

Secondes

Réinitialisation

Démarrage/Arrét

Heures, minutes

2. Appuyez sur n’importe quel bouton pour
mettre fin a la tonalité.

3. Appuyez deux fois sur le bouton (D) pour
revenir au mode Indication de 'heure.

©® Pour arréter la minuterie et la
réinitialiser au temps de départ

1. Quand un compte a rebours est en cours,
appuyez sur (E).

Cette opération arréte la minuterie.

2. Appuyez sur le bouton (A).

Cette opération réinitialise la minuterie au
temps de départ.

Alarme

La montre déclenche une alerte lorsque
I’heure d’'une alarme est atteinte.

Mise en route

Cette procédure s’effectue en mode Alarme.
Utilisez le bouton (D) pour accéder au mode
Alarme.

£ Navigation entre les modes

Mode Alarme

Numeéro de 'alarme

12
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Configuration des réglages
des alarmes

1. Appuyez sur (E) pour faire défiler les
numeéros des alarmes ([AL1] a [AL5])
jusqu’a afficher le numéro de I'alarme que
vous souhaitez configurer.

Numéro de I'alarme

2. Maintenez le bouton (A) enfoncé pendant
a peu pres deux secondes.

[SET] apparaitra, suivi de I'heure de
I'alarme actuelle avec les chiffres de
I'heure clignotants.

3. Réglez I'heure de I'alarme.

Bouton (D) : Fait alterner le clignotement
des chiffres entre les heures et les
minutes.

Boutons (B) et (E) : Utilisé pour modifier
les chiffres actuellement sélectionnés
(heures ou minutes).

4. Appuyez sur (A) pour quitter 'écran de
réglage.

5. Appuyez sur le bouton (D) pour revenir au
mode Indication de I'heure.

Remarque
¢ ’indicateur d’alarme s’affichera si
I'une des alarmes (de [AL1] a [AL5])

est activée.

®,

@

® 5

Indicateur d’alarme

I Désactivation d’une alarme

1. Appuyez sur (E) pour faire défiler les
numéros des alarmes jusqu’a afficher le
numéro de I'alarme que vous souhaitez
configurer.

Numéro de I'alarme

2. Appuyez sur le bouton (A).

Cette opération entraine le déplacement
de l'aiguille des secondes vers « OFF ».

3. Appuyez sur le bouton (D) pour revenir au
mode Indication de I'heure.

Remarque

e e statut activé/désactivé d’une
alarme sera indiqué par la trotteuse
pointant sur le repere ON ou OFF
tandis que I'’écran de réglage de
I'alarme est affiché dans le mode
Alarme.

| Arrét d’'une alarme

Lorsque le signal sonore de I'alarme retentit,
une pression sur n'importe quel bouton suffit
a l'arréter.

Eclairage de I’écran

Il est possible d’éclairer I'écran de la montre
pour en permettre la lecture dans 'obscurité.

I Eclairage de I’écran

Appuyez sur le bouton (B) dans n’importe quel
mode pour activer I'éclairage.

Remarque

e | 'éclairage peut vaciller s’il est
activé alors qu’une connexion
Bluetooth est active.

e | ’éclairage se désactive si une
alerte se déclenche alors qu'il est
actif.

Réglage de la durée de
I’éclairage

Vous pouvez sélectionner 1,5 ou 3 secondes
comme durée d’illumination.

1. Appuyez sur le bouton (D) pour revenir au
mode Indication de I'heure.
£ Navigation entre les modes

2. Maintenez le bouton (A) enfoncé pendant
a peu pres deux secondes.

[SET] apparaitra en premier, suivi par le
nom de la ville de I'heure locale.

3. Appuyez 3 fois sur (D) jusqu’a ce que le
réglage actuel ([LT1] ou [LT3]) clignote.

4. Appuyez sur (E) pour permuter entre deux
réglages de durée d’éclairage.
[LT1]: éclairage de 1,5 seconde

[LT3]: éclairage de 3 secondes
®,
=t
© /*Q; ®
LT=
5. Appuyez deux fois sur (A) pour quitter

I'écran de réglage.
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Réglage de
I'alignement des
aiguilles

Aprés un impact ou une exposition
magnétique intense, I'heure indiquée par les
aiguilles analogiques peut différer de I'heure
de l'affichage numérique. Le cas échéant,
corrigez la position des aiguilles.

Mise en route

Cette procédure s’effectue en mode
Indication de I'heure. Utilisez le bouton (D)
pour accéder au mode Indication de I'heure.
£ Navigation entre les modes

Mode Indication de I'heure

Réglage de l'alignement des
aiguilles

1. Maintenez le bouton (A) enfoncé pendant
a peu pres cing secondes.

[H.SET] apparaitra, puis [SUB] clignotera
alécran.

Petite aiguille des heures

@//L ‘
Peti o
etite /. I

aiguille des ——
minutes \\L
©

H.EET/\_)\E‘/

2. Siles petites aiguilles des heures et des
minutes ne se trouvent pas sur 12 heures,
utilisez (B) et (E) pour les placer dans cette
position.

e Maintenir (B) ou (E) enfoncé permet de
déplacer les aiguilles trés rapidement.
3. Appuyez sur le bouton (D).

Ceci permet de corriger I'alignement des
aiguilles des heures et des minutes.

¢ Les fonctions de la montre sont
désactivées lorsque les aiguilles se
déplacent.

Aiguille des minutes
Aiguille des heures

4. Siles aiguilles des heures et des minutes
ne se trouvent pas sur 12 heures, utilisez
(B) et (E) pour les placer dans cette
position.

5. Appuyez sur le bouton (D).

Cette opération permet de régler
I'alignement de l'aiguille des secondes.

6. Silatrotteuse ne se trouve pas sur
12 heures, utilisez (B) et (E) pour la placer
dans cette position.

7. Appuyez sur le bouton (A) pour revenir au
mode Indication de I'heure.

Autres réglages

Mise en route

Cette procédure s’effectue en mode
Indication de 'heure. Utilisez le bouton (D)
pour accéder au mode Indication de I'heure.
£ Navigation entre les modes

Mode Indication de I'heure

Activation de la tonalité des
boutons

Suivez la procédure ci-dessous pour activer
ou désactiver la tonalité des boutons.

1. Maintenez le bouton (A) enfoncé pendant
a peu pres deux secondes.

[SET] apparaitra en premier, suivi par le
nom de la ville de I'heure locale.

2. Appuyez deux fois sur (D) jusqu’a ce que
le réglage actuel ([KEY )] ou [MUTE])
clignote.

3. Appuyez sur le bouton (E) afin que le
réglage actuel ([KEY )] ou [MUTE])
s’affiche a I'écran.

[KEY )] : active la tonalité des boutons.

[MUTE] : La tonalité de I'opération est
désactivée.

MUTE

4. Appuyez deux fois sur (A) pour quitter
I'écran de réglage.

Configuration des réglages
de la fonction d’économie
d’énergie

1. Maintenez le bouton (A) enfoncé pendant
a peu pres deux secondes.

[SET] apparaitra en premier, suivi par le
nom de la ville de I'heure locale.

2. Appuyez cinq fois sur (D) pour afficher
[POWER SAVING].

3. Appuyez sur (E) pour basculer le réglage
entre activé (on) et désactivé (off).
[on] : Economie d’énergie activée.

[- -] : Economie d’énergie désactivée.

4. Appuyez deux fois sur (A) pour quitter
I'écran de réglage.

Remarque
e Pour plus d’informations sur le mode
Economie d’énergie, reportez-vous

a la section « Fonction d’économie
d’énergie ».
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Passage a un autre
fuseau horaire

Utilisez la procédure ci-dessous pour régler
facilement le jour et 'heure de la montre en
fonction de votre destination.

® Avant 'embarquement

Sélectionnez une ville pour 'heure mondiale
qui correspond a votre destination.

Heure actuelle

—

Heure a destination

£ Spécification d’une ville pour 'heure
mondiale (Utilisation de CASIO WATCH+)

£ Heure mondiale (Utilisation de la montre)

® Avant le décollage

Activez le mode Avion de la montre lorsque

vous y étes invité par le personnel de bord.

Indicateur Avion

£ Mise en mode Avion de la montre

@ A votre arrivée

1. Quittez le mode Avion.
£ Mise en mode Avion de la montre

2. Permutezlefuseau horaire de départavec
le fuseau horaire de destination.

Origine Destination

£ Permutation de I'heure de votre
emplacement actuel et de ’'heure mondiale
(Utilisation de CASIO WATCH+)

£ Permutation de I'heure de votre
emplacement actuel et de 'heure mondiale
(Utilisation de la montre)

Autres informations

I Liste des noms de villes

Cette liste présente les 40 villes enregistrées
dans la mémoire de la montre. Pour plus
d’informations sur les villes que vous pouvez
sélectionner avec CASIO WATCH-+, veuillez
vous référer a I'application.

Nom d'affichage de la ville

uTC uTC
LONDRES 0
PARIS +1
ATHENES +2
DJEDDAH +3
TEHERAN +3,5
DUBAI +4
KABOUL +45
KARACHI +5
DELHI +5,5
KATMANDOU +5,75
DHAKA +6
YANGON +6,5
BANGKOK +7
HONG KONG +8
EUCLA +8,75
TOKYO +9
ADELAIDE +9,5
SYDNEY +10
(iLE LORD HOWE) +10,5
NOUMEA +11
iLE NORFOLK +11,5
WELLINGTON +12
ILES CHATHAM +12,75
NUKU'ALOFA +13
KIRITIMATI +14
iLE BAKER -12
PAGO PAGO -11
HONOLULU -10
ILES MARQUISES 9,5
ANCHORAGE -9
LOS ANGELES -8
DENVER -7
CHICAGO -6
NEW YORK -5
CARACAS -4,5
SANTIAGO -4
SAINT-JEAN DE TERRE-NEUVE -3,5
RIO DE JANEIRO -3
FERNANDO DE NORONHA 2
PRAIA -1

¢ Les informations du tableau ci-dessus
étaient a jour en décembre 2014.

I Heure d’été

Le tableau ci-dessous indique les périodes
d’heure d’été pour les villes enregistrées dans
la montre qui observent 'heure d’été. Lorsque
« AT (AUTO) » est sélectionné, le passage
entre I'heure standard et I'heure d’été
s’effectue automatiquement a la date
indiquée dans le tableau ci-dessous.

e Pour plus d’informations sur les périodes
d’heure d’été des villes que vous pouvez
sélectionner avec CASIO WATCH+,
veuillez vous référer a I'application.

Remarque

e Passez manuellement de I'heure
standard a’heure d’été dans les cas
ci-dessous.

- Si la période d’heure d’été de
votre zone a été modifiée

- Si vous vous trouvez dans une
zone dont la ville n’est pas incluse
dans la liste de villes

Nom des |Début de 'heure| Fin de I'heure
villes d’été d’été

1 h, le dernier 2 h, le dernier
Londres dimanche de dimanche
mars d’octobre
2 h, le dernier 3 h, le dernier
Paris dimanche de dimanche
mars d’octobre
3 h, le dernier 4 h, le dernier
Athénes dimanche de dimanche
mars d’octobre
- 00h00, 22 ou 00h00, 22 ou
Téhéran
21 mars 21 septembre
02h00, le
. 03h00, le
L premier )
Adélaide ) premier
dimanche . .
dimanche d’avril
d’octobre

2 h, le premier

. 3 h, le premier
Sydney dimanche

dimanche d’avril

d’octobre
02h00, le
N ) 02h00, le
lle Lord premier .
) premier
Howe dimanche . -
; dimanche d’avril
d’octobre

2 h, le dernier
Wellington |dimanche de
septembre
02h45, le dernier|03h45, le
dimanche de premier
septembre dimanche d’avril

3 h, le premier
dimanche d’avril

fles
Chatham

2 h, le deuxieme 2 h, le premier
Anchorage |dimanche de dimanche de
mars novembre
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des |Début de I'heure| Fin de 'heure
villes d’ét d’été

2 h, le deuxieme 2 h, le premier

Los . .

dimanche de dimanche de
Angeles

mars novembre

2 h, le deuxiéme 2 h, le premier
Denver dimanche de dimanche de

mars novembre

2 h, le deuxiéme 2 h, le premier
Chicago |dimanche de dimanche de

mars novembre

2 h, le deuxiéme 2 h, le premier

New York |dimanche de dimanche de
mars novembre
24h00, le 24h00, le

Santiago  |premier samedi quatrieme
de septembre  samedi d’avril

) 02h00, le 02h00, le
Saint-Jean . .
de Terre deuxiéme premier
dimanche de dimanche de
Neuve
mars novembre

Minuit, troisiéme

L L dimanche de
. Minuit, troisieme || . L
Rio de . février, ou minuit,
. dimanche .
Janeiro ) quatriéme
d’octobre .
dimanche de
février

¢ Cette information est préconfigurée dans la
mémoire de la montre lors de sa fabrication
(information a jour en décembre 2014).
Si le début et la fin de la période de 'heure
d’été sont modifiés, la montre affichera la
nouvelle période de I'heure d’été aprés
avoir été connectée a un téléphone via
Mobile Link.
Pour connaitre les informations les plus
récentes concernant les périodes d’heure
d’été, consultez le site Internet CASIO.
http://support.casio.com/wat/bs/

Modeles de téléphones pris
en charges

Pour en savoir plus sur les modéles de
téléphone pris en charge, consultez le site
Web de CASIO.

http://support.casio.com/fr/support/
information.php?cid=009&pid=549

Précautions relatives aux
liaisons mobiles

@ Précautions légales

o Cette montre est conforme aux lois
concernant les radios ou a été approuvée
dans le cadre de ces lois dans différents
pays et zones géographiques. L'utilisation
de cette montre dans un lieu ou elle n’est
pas conforme aux lois concernant les radios
ou n’a pas été approuvée dans le cadre de
ces lois peut constituer une infraction
pénale. Pour plus de détails, visitez le
site Web de CASIO.
http://world.casio.com/ce/BLE/

o [utilisation de cette montre dans un avion
est limitée par les lois relatives a 'aviation
de chaque pays. Veillez a suivre les
instructions du personnel aérien.

@ Précautions lors de I'utilisation de
Mobile Link

e Lorsque vous utilisez cette montre avec un
téléphone, gardez les appareils a proximité
I'un de I'autre. Un éloignement maximal de
deux métres est recommandé a titre
indicatif, mais I'environnement local (murs,
meubles, etc.), la structure du batiment et
d’autres facteurs peuvent nécessiter une
distance bien plus courte.

Cette montre peut étre affectée par d’autres
appareils (appareils électriques,
équipement audio-visuel, matériel de
bureau, etc.) Elle peut notamment étre
affectée par le fonctionnement d’un four a
micro-ondes. Il se peut que la montre ne soit
pas en mesure de communiquer
normalement avec un téléphone en
présence d’un four a micro-ondes en
fonctionnement. Inversement, cette montre
peut parasiter la réception d’une radio ou
I'image vidéo d’un téléviseur.

Etant donné que la fonction Bluetooth de
cette montre utilise la méme fréquence
(2,4 GHz) que les périphériques de réseau
local sansfil, et I'utilisation de tels dispositifs
a proximité de cette montre peut provoquer
des interférences radio, des vitesses de
communication réduites et des
perturbations pour la montre comme pour le
périphérique réseau, voire I'échec des
communications.

@ Suspension de I’émission d’ondes
radio par cette montre

La montre émet des ondes radio a chaque fois
que l'aiguille des secondes est dirigée sur 3
(connexion Bluetooth activée) ou R
(connexion Bluetooth en veille). Méme si
laiguille des secondes n’est pas dirigée sur %
ou « R », la montre tentera de se connecter a
un téléphone une fois par jour pour mettre a
jour son heure.

Si vous vous trouvez dans un hopital, dans un
avion, ou tout autre endroit ou I'utilisation
d’ondes radio n’est pas autorisée, maintenez
le bouton (D) enfoncé pendant environ cing
secondes pour basculer en mode Avion.

Indication de I' heure
normale

En mode Avion

Indicateur Avion

®, ();_H @

o=
G) ®
Pour des informations plus détaillées,

reportez-vous a la section « Mise en mode
Avion de la montre ».

Copyrights et copyrights
enregistrés

* Bluetooth® est une marque déposée de
Bluetooth SIG, Inc.

e iPhone et App Store sont des marques
déposées d’Apple Inc. aux Etats-Unis et
dans d’autres pays.

¢ jOS est une marque commerciale ou une
marque déposée de Cisco Systems, Inc.

e GALAXY, GALAXY Note, et GALAXY S
sont des marques déposées de Samsung
Electronics Co., Ltd.

e Android et Google Play sont des marques
déposées de Google Inc.

e Les autres noms de société ou de produit
mentionnés dans le présent document sont
des marques commerciales ou des
marques déposées détenues par leurs
sociétés respectives.
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Dépannage

Je n’arrive pas a coupler la
montre a un téléphone.

Q1 Je n'ai jamais réussi a établir de
connexion (de couplage) entre la
montre et un téléphone.

Utilisez-vous un modéle de téléphone pris

en charge ?

Vérifiez si le modele du téléphone et son
systéme d’exploitation sont pris en charge
par la montre.

Pour en savoir plus sur les modeles de
téléphone pris en charge, consultez le
site Web de CASIO.

http://support.casio.com/fr/support/
information.php?cid=009&pid=549

L’application CASIO WATCH+ est-elle
installée sur votre téléphone ?

CASIO WATCH-+ doit étre installé pour

que laconnexion alamontre soit possible.

£ @ Installation de I'application requise
sur votre téléphone

Les paramétres Bluetooth de votre
téléphone sont-ils configurés
correctement ?

Configurez les paramétres Bluetooth du
téléphone. Pour plus de détails sur les
procédures de réglage, reportez-vous ala
documentation de votre téléphone.

Utilisateurs d’iPhone
¢ « Réglages »—>« Bluetooth »—» Activé
¢ « Réglages » = « Confidentialité » =

« Partage Bluetooth » = « CASIO
WATCH+ » = Activé

Utilisateurs d’Android
o Activez Bluetooth.

Autre cas.

Certains téléphones nécessitent que BT
Smart soit désactivé pour permettre
I'utilisation de CASIO WATCH-+. Pour
plus de détails sur les procédures de
réglage, reportez-vous a la
documentation de votre téléphone.

Sur I'écran d’accueil, touchez : « Menu »
— « Réglages » = « Bluetooth » =

« Menu » = « Invalider les réglages BT
Smart » = « Invalider ».

Q2 Je ne peux pas établir une connexion
(couplage) entre la montre et le
téléphone que je viens d’acheter.

Pour établir une connexion avec un nouveau
téléphone, vous devrez répéter 'opération de
couplage avec le nouvel appareil. Supprimez
les informations de couplage de la montre que
vous utilisez actuellement, puis couplez-la
avec le nouveau téléphone.

£ Sivous achetez un autre téléphone

Je n’arrive pas a reconnecter
la montre et le téléphone.

Q1 Lamontre ne se reconnecte pas au
téléphone aprées leur déconnexion.

L’application CASIO WATCH+ est-elle en
cours d’exécution sur votre téléphone ?

Vérifiez si CASIO WATCH+ est en cours
d’exécution sur le téléphone. Sur I'écran
d’accueil du téléphone, touchez I'icéne
CASIO WATCH-+. Puis, sur la montre,
maintenez le bouton CONNECT (C)
enfoncé pendant a peu prés 0,5 seconde.

Avez-vous essayé de mettre votre
téléphone hors tension, puis de le remettre
sous tension ?

Eteignez le téléphone et rallumez-le, puis
touchez l'icbne CASIO WATCH+.
Ensuite, sur la montre, maintenez le
bouton CONNECT (C) enfoncé pendant a
peu prés 0,5 seconde.

Q2 e téléphone est en mode Avion.

IIn’est pas possible de connecter le téléphone
ala montre s’il est en mode Avion. Une fois le
mode Avion du téléphone désactivé, accédez
a son écran d’accueil et touchez I'icbne

« CASIO WATCH+ ». Puis, sur la montre,
maintenez le bouton CONNECT (C) enfoncé
pendant a peu pres 0,5 seconde.

CASIO.

Q3 La montre est en mode Avion.

Désactivez le mode Avion de la montre. Puis,
maintenez le bouton CONNECT (C) enfoncé
pendant environ 0,5 seconde.

Q4 Jai désactivé la fonction Bluetooth
du téléphone alors qu’elle était
activée auparavant, et maintenant je
n’arrive plus a me connecter.

Sur le téléphone, désactivez et réactivez la
fonction Bluetooth, puis accédez a I'écran
d’accueil et touchez 'icbne « CASIO WATCH
+ ». Ensuite, sur la montre, maintenez le
bouton CONNECT (C) enfoncé pendanta peu
prés 0,5 seconde.

Q5 Je narrive pas a me connecter aprés
avoir éteint le téléphone.

Allumez le téléphone et touchez 'icéne
CASIO WATCH-+. Puis, sur la montre,
maintenez le bouton CONNECT (C) enfoncé
pendant a peu pres 0,5 seconde.
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Connexion entre la montre et
un téléphone

Q1 Je ne parviens pas a établir de
connexion entre mon téléphone et la
montre.

Avez-vous essayé de mettre votre
téléphone hors tension, puis de le remettre
sous tension ?

Eteignez le téléphone et rallumez-le, puis
touchez l'icone CASIO WATCH+.
Ensuite, sur la montre, maintenez le
bouton CONNECT (C) enfoncé pendant a
peu pres 0,5 seconde.

La montre a-t-elle été recouplée avec le
téléphone ?

Suivez la procédure ci-dessous, puis
recouplez la montre et le téléphone.

(@ Supprimez les informations de
couplage de la montre.

@ Supprimez les informations de
couplage de CASIO WATCH+.

(® Supprimez les informations de
couplage du téléphone.

£ Découplage

Changer de modéle de
téléphone

Q1 Connexion de la montre actuelle aun
autre téléphone.

Supprimez les informations de couplage de la
montre que vous utilisez actuellement, puis
couplez-la avec un autre téléphone.

£ Sivous achetez un autre téléphone

| Détecteur du téléphone

Q1 Le détecteur du téléphone ne
fonctionne pas.

déconnectés ?

Le téléphone et la montre sont-ils

Le détecteur du téléphone ne fonctionne
pas si une connexion Bluetooth est
établie.

L’application CASIO WATCH+ est-elle en
cours d’exécution sur votre téléphone ?

Le détecteur du téléphone ne
fonctionnera pas si I'application CASIO
WATCH+ n’est pas exécutée. Sur I'écran
d’accueil, touchez I'icéne CASIO WATCH
+.

Autre cas.

Si le téléphone ne répond pas au bout de
quelques secondes, cela peut signifier
que le téléphone est trop éloigné de la
montre. Déplacez-vous, puis réessayez.

Q2 e téléphone met un certain temps &
réagir.

Le téléphone n’émet une tonalité qu’apres
I'établissement d’'une connexion avec la
montre, ce qui prend quelques secondes.

Q3 e téléphone est indétectable méme
lorsqu’il se trouve a proximité de la
montre.

Etant donné que la communication entre les
appareils se fait par ondes radio, la montre
n’est pas toujours en mesure de détecter le
téléphone, méme s’il se trouve a moins de
deux metres. Certains environnements
peuventdiminuer fortement la portée effective
de communication.

Réglage automatique de
I’heure

Q1 Quand la montre synchronise-t-elle
son heure avec le téléphone ?

L’heure est réglée automatiquement sur
I’heure du réglage automatique définie sur
CASIO WATCH+. La montre synchronise
également son heure avec celle du téléphone
de maniére automatique lorsqu'’ils sont
connectés.

Q2 |’heure de la montre ne se régle pas
lorsque I'heure programmeée du
réglage automatique est atteinte.

Le réglage de 'heure est-il ajusté
30 secondes aprés avoir atteint I'heure
préconfigurée ?

Ce n’est qu’environ 30 secondes aprés
I’heure programmeée du réglage
automatique que la montre se connecte
au téléphone et regle son heure sur la
sienne.

La minuterie est-elle en train d’effectuer un

compte a rebours ?

Le réglage de I'heure n’est pas ajusté
lorsqu’un compte a rebours de minuterie
est en cours.

Q3 ’heure ne s'affiche pas
correctement.

Il se peut que I'heure du téléphone ne soit

pas correcte.

Rectifiez le réglage de I'heure du
téléphone.

Utilisateurs d’iPhone

« Réglages » = « Confidentialité » =
Activez « Service de localisation » =
« Services systeme » = Activez

« Réglage de fuseau horaire ».
Utilisateurs d’Android

Reportez-vous a la documentation
utilisateur de votre téléphone.

Etablissez une connexion entre la montre

et le téléphone, puis corrigez I'heure.

Etablissez une connexion entre le
téléphone et la montre, puis corrigez
I'heure.

£ Réglage automatique de I'heure
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| Heure mondiale

Q1 ’heure d’une ville figurant en mode
Heure mondiale n’est pas correcte.

La date et I'heure de début ou fin de 'heure
d’été ont été modifiées par les autorités, ou
bien d’autres régles sont entrées en vigueur.

Mouvement des aiguilles et
indications

Q1 Je ne sais pas dans quel mode la
montre se trouve.

Maintenez le bouton (D) enfoncé pendant au
moins deux secondes pour revenir au mode
Indication de I'heure.

£ Navigation entre les modes

Q2 Pourquoi ne puis-je pas utiliser les
boutons en cas de mouvement
rapide des aiguilles ?

A I'exception du bouton de changement de
mode, I'utilisation des boutons est désactivée
en cas de mouvementrapide des aiguilles, par
exemple lorsqu’un réglage de la montre est
modifié, etc. Attendez que les aiguilles
cessent leur déplacement avant d'utiliser les
boutons.

Q3 Les commandes du bouton sont
désactivées lorsque je passe a un
autre mode.

Lorsque vous passez d’'un mode a un autre,
les commandes du bouton sont désactivées
le temps que les aiguilles se déplacent pour
indiquer les informations du mode auquel
vous avez accedé. Attendez que les aiguilles
cessent leur déplacement avant d'utiliser les
commandes du bouton.

Q4 L’aiguille des secondes avance par
intervalles de deux secondes.

Le niveau de charge de la pile est faible.
Gardezlamontre exposée alalumiére jusqu’a
ce gu’elle se recharge suffisamment.

£ Charge de la montre

Q5 Toutes les aiguilles sont arrétées sur
12 heures et les boutons ne
fonctionnent pas.

La pile est déchargée. Gardez la montre
exposée a la lumiére jusqu’a ce que la pile se
recharge suffisamment.

£ Charge de la montre

Q6 Les aiguilles se mettent
soudainement a avancer a toute
vitesse.

Ce phénomeéne est di a 'une des raisons ci-
dessous et n’indique pas un
dysfonctionnement. Attendez simplement
que le mouvement normal des aiguilles
reprenne.

e La montre est en train de quitter le mode
Economie d’énergie.
£ Fonction d’économie d’énergie

« Etablissez une connexion avec le
téléphone, puis corrigez I'heure.
£9 Réglage automatique de I'neure

Q7 Les aiguilles sont arrétées et les
boutons ne fonctionnent pas.

La montre est en mode de récupération apres
la charge. Patientez jusqu’a ce que le
processus de récupération soit terminé
(environ 15 minutes). La montre récupérera
plus rapidement si vous la placez dans un
endroit trés lumineux.

Q8 ’heure indiquée par les aiguilles est
différente de 'heure numérique.

Un impact ou une exposition magnétique
intense peuvent altérer la position des
aiguilles de lamontre. Utilisez CASIO WATCH
+ pour corriger la position des aiguilles.

£9 Réglage de 'alignement des aiguilles

| Pile

Q1 [R] clignote sur 'écran numérique.

Un [R] clignotant indique que la charge de la
montre est provisoirement faible et en train de
se rétablir. L'indicateur disparait une fois
I'opération terminée.

£ Charge restante et pile déchargée

| Charge

Q1 La montre ne fonctionne pas alors
qu’elle est exposée a la lumiére.

La montre s’arréte de fonctionner lorsque la
pile estdéchargée. Gardez lamontre exposée
a la lumiere jusqu’a ce gu’elle se recharge
suffisamment.

£ Charge de la montre
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